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Collège  Jean-Paul  Laurens 
══════════════════════════════════════════

Menu
Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons.
Du 5 au 9 octobre 2026
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	LUNDI
  5 octobre
	MARDI

6 octobre 

Végé
	JEUDI
8 octobre
	VENDREDI

9 octobre   

	HORS

D'OEUVRES
	 Salad bar
Ou
Pomelos 
	Salad bar


	Salad Bar
Ou 

Carottes râpées
	Salad Bar
Ou

Maquereau



	VIANDES

POISSONS
	Emincé de porc

Ou

Poisson  
	Pâtes aux légumes
D’automne 


	Légumes farcis
	Brandade de poisson Maison

	LÉGUMES
	Poêlée de légumes Maison
	Pâtes aux légumes

D’automne 


	Riz BIO
	Brandade de poisson Maison

	DESSERT
	Fromage / Compote BIO
	Yaourt nature sucré / Fruits BIO
	Fromage blanc au miel / fruits
	Yaourt BIO / 
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Produits locaux et de qualité (https://www.agrilocal31.com/page/les-colleges-et-miam31)
😉
Décret 2002-1465 du 17/12/02 relatif à l'affichage de l'origine de la viande de bœuf : la viande de bœuf servie est V.B.F. (Viande Bovine Française).

La Gestionnaire,







Le Principal,

 N. ISNARD 





 

Lucien. TINNIRELLO
